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Curso Practico

ELDUELO POR SUICIDIO DE UN SER QUERIDO

Madrid. Aula de Suicidologia. Sabado, I5 de septiembre de 2018.

PRESENTACION

El suicidio es la principal causa de muerte externa en Espaiiay la
seqgunda causa absoluta de muerte, después de los tumores, entre
la juventud espafiola (15 a 34 afos).

Provoca |0 muertes al dia, una cada 2,5 horas,
mas del doble que los accidentes de traficoy
80 veces mas que la violencia de género.

Segiin la OMS, cada suicidio afecta
directamente a una media de 6 personas, sus
‘supervivientes’, que tienen que tienen que
elaborar un duelo especialmente complejoy
dificil de superar.

En muchas ocasiones es necesaria la ayuda de
profesionales, que requieren de una
preparacion especializada como la que se
ofrece en este curso en el que, ademas de los
contenidos tedricos, se revisaran casos
practicos y supervisiones.

El curso se desarrolla durante una jornada
completa en el Aula de Suicidologia, ubicada en
pleno centro de Madrid y Gnico espacio en Esparia
dedicado exclusivamente a la formacion en
conducta suicida.

PROGRAMA

09:00-10:30 h.: Ideas clave del suicidio en Espafa.
10:30-11:00 h.:  El duelo.

11:00-11:30 h.:  Elduelo por suicidio.

11:30-12:00 h.:  Descanso.

12:00-12:30 h.:  Sentimientos asociados al duelo por suicidio. La culpa en el duelo por suicidio.

12:30-13:00 h.:  (6mo ayudar (y cdmo no) a las personas en duelo por suicidio.
13:00-13:30 h.:  Comunicar la muerte por suicidio a nifios y adolescentes.
13:30-14:00 h.:  El asociacionismo de supervivientes en Espaia.

14:00-15:30 h.:  Descanso.

[5:30-16:30 h.:  Grupos de apoyo de supervivientes.

16:30-17:30 h.:  Psicoterapia del duelo por suicidio: abordaje individual.
[7:30-18:00 h:  Descanso.

18:00-19:30 h.:  Psicoterapia del duelo por suicidio: abordaje grupal.

AFORO LIMITADO
A 18 PLAZAS

FECHA'Y LUGAR DE IMPARTICION

Fecha: Sabado, I5 de septiembre de 2018.

Duracion: 8 horas lectivas (mas 2,5 horas de descansos).
Horario: De 9:00 a 19:30 horas.

Lugar: Aula de Suicidologia.

Fundacion Salud Mental Espafia para la prevencion
de los trastornos mentales y el suicidio.

Plaza de los Mostenses, 13. 4° planta.
28015 Madrid.

DOCENTES

Andoni Ansean.

Psicologo. Presidente de la Fundacion Salud
Mental Espafia para la prevencion de los trastornos
mentales y el suicidio. Presidente de la Sociedad
Espafola de Suicidologia. Representante Nacional
en Espaiia de la IASP (International Association for
Suicide Prevention). Director del Master en
(onducta Suicida de la Universidad Pablo de
Olavide.

Dulce Camacho Regalado.

Psicéloga (linica. Directora de la Asociacion ‘Alaia Duelo’.
Autora del libro “La pérdida inesperada.

El duelo por suicidio de un ser querido’.

TARIFAS

Antes del [ de septiembre de 2018: 75 euros.
Después del | de septiembre de 2018: 95 euros.

Incluye un ejemplar del libro
‘La pérdida inesperada.
El duelo por suicidio de un ser querido’.

MAS INFORMACION E INSCRIPCIONES:

formacion@fsme.es



